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bit.ly/4nvKAm5

scopri di più sulla rete del movimento 

e su tutte le attività individuali e di gruppo, 
come gruppi di cammino e corsi A.F.A.  

organizzati dalla tua ASL 

il movimento è per tutti: scegli l'attività giusta per te!

r e t e  d e l  m o v i m e n t o

https://www.uslnordovest.toscana.it/progetti-aziendali/221-progetti-azienda/13548-la-rete-del-movimento-attivita-fisica-adattata-e-gruppi-di-cammino

